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Mit freundlicher Unterstiitzung der Senatsverwaltung fiir Gesundheit und Soziales

» FORTBILDUNG KITA-MOVE<«

Erzieher/innen erleben in ihrem Berufsalltag nicht selten entmutigte, frustrierte oder scheinbar gedankenlose
Eltern. Gesprdche mit diesen Eltern fallen schwer und hinterlassen oftmals Ratlosigkeit und Unzufriedenheit auf
beiden Seiten.

KITA-MOVE
> ist eine Fortbildung zur Gesprdchsfiihrung
> unterstiitzt Erzieher/innen bei der Starkung der Eltern in ihrem Erziehungsverhalten
> ermutigt Erzieher/innen, Alltagssituationen und Gesprachsanldsse gelassen und kompetent zu nutzen
> hilft, bisher schwer erreichbare Eltern anzusprechen und mit kurzen Interventionen einen motivierenden
Dialog tiber Erziehungs-/Préaventionsfragen einzuleiten
> basiert auf:
> einem Konzept der g/nko Stiftung fiir Pravention
> der von der Universitét Bielefeld in ihrer Wirksamkeit erfolgreich evaluierten Methode MOVE -
Ma0tivierende Kurzinterl/Ention
> den wissenschaftlichen Grundlagen des ,Transtheoretischen Modells der Verdnderung®
(Prochaska, DiClemente u.a.) und den Prinzipien des ,Motivational Interviewing“ nach Miller & Rollnick

Zielgruppen der Fortbildung

Die Fortbildung ist konzipiert fiir Mitarbeiter/innen aus Kindertagesstatten/Familienzentren und richtet sich in erster
Linie an Einrichtungs- und Gruppenleitungen. KITA-MOVE wird dariiber hinaus als teaminterne MaBnahme fiir
Kindertagesstatten und Familienzentren angeboten.

Inhalte

> Einflihrung in Grundregeln motivierender Gespréchsfiihrung

Ubungen zur Gestaltung schwieriger Gespréchssituationen

Hilfen zum Einstieg ins Gesprach und zur Formulierung realistischer nachster Schritte
Perspektiven fiir eine vertiefte und entlastende Kooperation mit Beratungsstellen und Amtern
Einschétzung von Kindeswohlgefahrdung

v v v v

Ablauf

Das Curriculum der Fortbildung beinhaltet 12 inhaltlich aufeinander abgestimmte Module a 90 Minuten. Der
praktische Ubungsanteil steht im Vordergrund und wird von der Vermittlung theoretischer Kenntnisse zu den jeweili-
gen Themenbereichen flankiert.

Termin
26.—28. Médrz 2014
Die Fortbildung findet jeweils von 9.00 — 17.00 Uhr statt.

Leistungen und Kosten
Die Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin gGmbH fiihrt die Fortbildung im Auftrag des Sozilapddagogischen
Fortbildungsinstituts Berlin-Brandenburg (SFBB) durch, welches die Kosten fiir die Veranstaltung tragt.

Die Teilnehmer/innen erhalten

> Ausbildung durch erfahrene und im Lehren der Methode zertifizierte Praventionsfachkréfte
> umfangreiche Schulungsunterlagen

> durch die Urheber der Methode lizenziertes Teilnahme-Zertifikat

> Getrdnke
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Veranstaltungsort:
Die Fortbildung findet im Seminarraum der Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin statt:
Mainzer StraBe 23 | Seitenfliigel | Erdgeschoss | 10247 Berlin-Friedrichshain

Anmeldemodalitaten:
Die Anmeldung fiir die Seminare erfolgt tiber:

Sozialpadagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg (SFBB)
KonigsstraBe 36 b | 14109 Berlin

Fon: 030-48 481 0 | Fax: 030-48 481 122

E-Mail: info@sfbb.berlin-brandenburg.de | www.sfbb.berlin-brandenburg.de

Die Seminarnummer lautet:
4155/14

Details zur Anmeldung sowie das gesamte Fortbildungsprogramm des SFBB finden Sie unter:
http://sfbb.berlin-brandenburg.de/sixcms/media.php/bb2.a.5723.de/stbb_Fortbildungsprogramm_2074.pdf

Weitere Informationen zu KITA-MOVE finden Sie unter:
http://www.ginko-stiftung.de/muelheim/Kindergarten/veranstaltung1072.aspx

Oder direkt bei uns:

Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin gGmbH

Mainzer StraBe 23 | 10247 Berlin-Friedrichshain

Fon: 030-293 526 15 | Fax: 030-293 526 16

E-Mail: info@berlin-suchtpragvention.de | www.berlin-suchtpraevention.de

Geschiiftszeiten:

Montag 10.00 — 18.00 Uhr
Dienstag  14.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch ~ 10.00 — 16.00 Uhr
Donnerstag 12.00 — 20.00 Uhr
Freitag 10.00 — 14.00 Uhr

Auf Wunsch und nach Absprache kénnen weitere KITA-MOVE-Schulungen auch als Inhouse-Veranstaltungen
gebucht werden. In diesem Fall kostet die Fortbildung 120,00 Euro pro Person und wird mit mindestens 10 und
hochstens 18 Teilnehmenden durchgefiihrt.
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